
DIREZIONE CENTRALE PER LA POLIZIA STRADALE, FERROVIARIA,
DELLE COMUNICAZIONI E PER I REPARTI SPECIALI

DELLA POLIZIA DI STATO
Servizio Reparti Speciali

N.300/C.3/9.11/ di prot. Roma, 13 ottobre 2010

OGGETTO: Selezione di personale della Polizia di Stato per il 1° Corso “Operatori Subacquei
Capi Nucleo – Ufficiali” che si terrà nel 2011 presso il Comando Subacqueo
Incursori di La Spezia.

ALLA DIREZIONE CENTRALE PER LE RISORSE UMANE
Servizio Dirigenti, Direttivi ed Ispettori ROMA

e, per conoscenza

ALLA DIREZIONE CENTRALE PER GLI ISTITUTI DI ISTRUZIONE
Servizio Corsi ROMA
Ufficio Studi e Programmi ROMA

ALLA DIREZIONE CENTRALE DI SANITA'
Servizio Operativo Centrale di Sanità ROMA

ALLA DIREZIONE CENTRALE PER LE RISORSE UMANE
Centro Psicotecnico ROMA

AL CENTRO NAUTICO E SOMMOZZATORI LA SPEZIA

^ ^ ^ ^ ^

Dal 14 febbraio al 28 ottobre 2011 presso il Comando Subacqueo Incursori della Marina
Militare in La Spezia, si terrà il 1° Corso “Operatori Subacquei Capi Nucleo – Ufficiali”, al quale
parteciperà un (1) Funzionario della Polizia di Stato.

A - SEDE A CONCORSO E RELATIVE ESIGENZE DI ORGANICO:

Centro Nautico e Sommozzatori LA SPEZIA posti nr. 1.

Il posto è riservato al personale appartenente al ruolo dei Commissari Capo o Vice Questori
Aggiunti della Polizia di Stato.
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B - REQUISITI PER L' AMMISSIONE ALLA SELEZIONE:
(DA POSSEDERE ALLA DATA DEL 18/11/2010)

- età massima di anni 40 compiuti, elevabile ad anni 45 solo per il personale già frequentatore
del corso OSSALC/OSSN;

- ottima capacità natatoria (verificata con apposita prova in piscina meglio descritta in
seguito);

- aver riportato nel biennio precedente un giudizio complessivo non inferiore a " buono ";
- i candidati con la qualifica di Commissario Capo devono aver prestato, alla data del

18/11/2010, almeno due anni di servizio dalla data di assegnazione al termine del corso di
formazione;

- idoneità fisica preliminarmente accertata dal medico del Reparto o da altro sanitario della
Polizia di Stato e documentata dal certificato medico, da inviare in allegato alla domanda e
corrispondente ai parametri previsti in sede di ulteriore visita presso l'Ospedale della Marina
Militare, tra i quali:

Dati somatici:

- La statura non deve essere inferiore a metri 1.65 o superiore a metri 1,95.

Potere visivo:

- Visus naturale 10/10 in ciascun occhio;
- Motilità oculare estrinseca (M.O.R.) nella norma;
- senso cromatico da accertarsi con le tavole ISHIHARA;
- senso stereoscopico della vista (Lang test);
- astigmatismo fisiologico (Javal oftalmica obbligatoria).

Esame di otorinolaringoiatria:

- E’ richiesta la buona funzionalità dell'apparato O.R.L. che sarà valutato nel suo insieme.
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C - CRITERI DI VALUTAZIONE AI FINI DELLA SELEZIONE

Le graduatorie verranno stilate secondo i criteri previsti dalla Min.le n. 300/C.2/9.30/1473
del 24 gennaio 1997 e terranno conto degli eventuali titoli nautici militari e/o civili attinenti al
corso, da allegare alla domanda, acquisiti entro il 18/11/2010; al personale già frequentatore del
corso OSSALC/OSSN verranno attribuiti 3 punti.

D - CONDIZIONI PER L' AMMISSIONE ALLA SELEZIONE

Entro e non oltre il 18/11/2010 gli aspiranti dovranno produrre domanda di partecipazione,
come da allegato modulo, nella quale si impegnano a rimanere nella specialità per almeno sette anni
dalla fine del corso. Tale domanda dovrà essere corredata da:

- certificazione di idoneità fisica;
- copia dei titoli nautici eventualmente posseduti;
- istanza di trasferimento per il Centro Nautico e Sommozzatori di La Spezia.

E - CAUSE DI ESCLUSIONE DALLA SELEZIONE

 La inesistenza, anche di una sola, delle condizioni di cui al punto " B ";
 Aver conseguito da meno di 7 anni a far data dal 18/11/2010, una o più delle seguenti

qualifiche operativo-professionali di specialità: Cavaliere, Conduttore Cinofilo, Tiratore
Scelto, Artificiere.

Le istanze, presentate all'Ufficio di appartenenza e debitamente protocollate entro il
18/11/2010, prima di essere spedite in originale, dovranno essere trasmesse, unitamente alla
richiesta documentazione, alla Direzione Centrale per la Polizia Stradale, Ferroviaria, delle
Comunicazioni e per i Reparti Speciali della Polizia di Stato - Servizio Reparti - Divisione 3^ -
(telefax nr. 0646521939 oppure e_mail dipps.serviziorepartispeciali.div3@interno.it) e per
conoscenza alla Direzione Centrale per le Risorse Umane - Servizio Dirigenti, Direttivi e Ispettori -
Divisione 2^ - Sezione Corsi.

Le copie dei titoli nautici dovranno essere leggibili e la relativa conformità dovrà essere
verificata dall'Ufficio di appartenenza.

La documentazione in originale dovrà essere spedita esclusivamente al Servizio Reparti
Speciali - Divisione 3^; non potranno essere valutate le istanze o la documentazione pervenuta oltre
il 10/12/2010.
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Gli aspiranti in possesso dei requisiti sopra indicati, in base ai titoli nautici prodotti,
verranno inseriti in una graduatoria provvisoria; a parità di punteggio relativo ai titoli posseduti si
darà preferenza al più giovane. I primi dieci (10) classificati in tale graduatoria verranno chiamati
presso il Servizio Operativo Centrale di Sanità - Centro Clinico di Medicina Preventiva e Medicina
Legale in Roma, per essere sottoposti a visite ed accertamenti medici preliminari, superate le quali
saranno immediatamente fatti presentare presso il Centro Psicotecnico della Polizia di Stato, al fine
di essere sottoposti alle prove attitudinali.

I candidati risultati idonei saranno convocati presso il Centro Nautico e Sommozzatori di La
Spezia per essere sottoposti alla verifica dell'ottima capacità natatoria e delle capacità ginnico
atletiche, ovvero:
sequenza dei seguenti esercizi:
- 25 metri nuoto rana subacquea;.
- 25 metri nuoto stile crawl;
- 25 metri nuoto stile rana;
- 25 metri nuoto stile rana rovesciata;
- 25 metri nuoto stile libero con testa alta fuori dall'acqua;
- 25 metri nuoto con trasporto pericolante;
( circuito da svolgersi senza soluzione di continuità entro un tempo massimo di 3 minuti);

- capovolta e recupero su un fondo di 5 metri di una zavorra di peso di 3 kg. e sostentamento per un
tempo minimo di 60 secondi;

- 3 trazioni alla sbarra;
- 10 piegamenti a terra (flessioni).

Superate dette prove, i concorrenti saranno avviati presso l'Ospedale della Marina Militare di
La Spezia, per gli ulteriori accertamenti sanitari.

I candidati dichiarati idonei rimarranno presso il Centro Nautico e Sommozzatori di La Spezia,
ove parteciperanno ad uno "stage" propedeutico, durante il quale verranno addestrati per sostenere
le seguenti prove:

- 100 metri di nuoto stile "crawl" tempo massimo 1'50";
- 25 metri stile "rana" senza tempo massimo;
- nuoto subacqueo orizzontale a corpo libero stile "rana" per una distanza minima di 25 metri;
- nuoto subacqueo orizzontale con maschera e pinne per una distanza minima di 50 metri;
- nuoto subacqueo con pinne con recupero e trasposto di una zavorra di 5 kg. di peso, per una

distanza minima di 25 metri;
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- immersione in apnea statica per un tempo minimo di 90 secondi;
- capovolta e recupero su un fondo di 5 metri di una zavorra di 6 kg. di peso con emersione e

sostentamento della zavorra per un tempo minimo di 45 secondi;
- 5.000 metri di corsa in piano con tempo limite di 30 minuti;
- 20 piegamenti a terra sulle braccia e 4 trazioni alla sbarra.

Tra coloro che avranno positivamente superato il succitato test, previa verifica della posizione
amministrativa, verrà avviato al corso in argomento il candidato che nella graduatoria iniziale
occupava la posizione più favorevole.

Il Direttore del Servizio
Gelich



Timbro lineare dell'ufficio

OGGETTO: Istanza di partecipazione alle selezioni per il 1° Corso “Operatori Subacquei Capi
Nucleo – Ufficiali”.

Il Sottoscritto ______________________ ______________________ ________________
qualifica cognome nome

nato a _____________ il ________ ed in servizio presso _______________________________

_______________________________________________________________________________

recapiti telefonici:______________________________________

C H I E D E

di partecipare al 1° Corso “Operatori Subacquei Capi Nucleo – Ufficiali” in programmazione presso
il Comando Subacqueo Incursori di La Spezia.

Lo scrivente si impegna, in caso di ammissione e superamento del predetto corso, a prestare
servizio come operatore subacqueo capo nucleo per almeno sette anni, fatte salve eventuali cause di
esclusione psico-fisiche.

Si allega:

- certificazione di idoneità fisica;

- copia dei titoli nautici eventualmente posseduti, ovvero __________________________________

- istanza di trasferimento per il Centro Nautico e Sommozzatori di La Spezia.

________________________
firma

_________________________
luogo e data


